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A 2011-ben készitett felmérést a vegyipar tertletén foglalkoztatott tébb miiszakos
munkarendben dolgozé munkavallalok kérében végeztek el. A Vegyipari Dolgozdk
Szakszervezetének (VDSZ) a leszlirt tapasztalatokat a Déntéshozok figyelmébe ajanlja.

Felméreést készitett a tdbb m(iszakos dolgozdk kdérében a VDSZ, hogy alatamassza a
korkedvezményes nyugdij létjogosultsagat, amelyért évek 6ta harcol. A szakértéi jelentésbdl
egyértelmden kiderll, hogy a huzamosabb ideje tébb m(iszakban dolgozdk szervezetét annyira
megviseli az éjjel-nappali munka, hogy az 6regseégi nyugdijig vald foglalkoztatasuk sz6 szerint
életveszélyes lehet. A VDSZ vezetdi remélik, a felmérésbdl kiderdlt riasztd tényekkel
eltantorithatjak a dontéshozdkat a rendszer végleges eltériésétdl.

A szakszervezet szakmai egyeztetést kdvetel e témaban — is —, hogy hozzaértbi segitséget
nyujtson a kedvezmeény eltdrliése helyett annak allanddsitdshoz, s a korkedvezmeény
fogalmanak a tisztdzasahoz. Jellemzd ugyanis, hogy még maguk a déntéshozok is
rendszeresen 0sszekeverik a korengedmény és a korkedvezmeény fogalmat.

A tobbmiiszakos munkarend:

a munkaltaté napi Gizemelési ideje meghaladja a munkavallalé napi teljes munkaidejét,
példaul napi 24 éra a munkaltaté miikddési ideje és ezért napi egyszer 8 éraban nem tudja
foglalkoztatni a munkavallal6kat, akik igy harom miszakban végeznek munkat (példaul reggel
06 oratdl délutan 14 oraig, a kdvetkezi miiszakban délutan 14 6ratdl este 22 6raig, valamint az
éjszakai mlszakban este 22 6ratdl reggel 06 6raig).

Tébbmiszakos munkarend tehat akkor valosul meg, ha a munkavallalok id6szakonként
rendszeresen egy napon belll egymast valtva végzik azonos tevékenységiket €s a munkaltatd
mUkddési ideje a rendes napi 8 6ras munkaidét meghaladja.

A miiszakos munka miatt kialakulé allando faradtsag

megnoéveli a hibazasok gyakorisagat és az abbdl szarmazé munkabalesetek gyakorisagat. A
munkabaleseti statisztikai adatok 80 szazalékban az emberi tényez6k negativ szerepét
igazoljak. A hosszu munkaidd, az intenziv munkavégzés mellett leginkdbb a mlszakos munka
csokkenti a munkavégzés biztonsagat.
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Az alvas - ébrenlét zavara miatt az éjszakai munkak alatti almossag, a 10 — 20 szazalékban
is eléforduld ,mikroalvasok” direkt modon, az allandé faradtsag a figyelemkoncentracio
csdkkenése és alkalmazkodasi zavarok kdvetkeztében vezet munkabalesetek kialakulasahoz.

A VDSZ felmérésében szereplé munkavallaldk kézil 33 szazaléka jelezte, hogy mar volt
munkabalesete.

Az elemzések azt igazoltak,

hogy a szokatlan munkaidében dolgoztaté véllalatoknal a hétvégi munka miatt 1,3-szor, az
éjszakai és mdszakos munka miatt 1,6-szor gyakoribbak a betegségek és hianyzasok.

A korkedvezményes nyugdijazas a miiszakos munkasok és a szokatlan munkaid6ében
dolgozdk részére szamos eurdpai orszagban az elmult évtizedek soran alkalmazott gyakorlat,
bar az egyes orszagok és az egyes vallalatok kdz6tt is jelentés kilénbségek vannak.
Belgiumban az éjszakai munkat végz46k szamara a korkedvezményes nyugdij 25 szdzalékkal
gyakoribb, mint azoknal a vallalatoknal, ahol nincs éjszakai munka.

Svédorszagban, ahol a valtozé munkaiddben foglalkoztat6 vallalatok szama az EU21
atlaga felett van, a korkedvezményes nyugdij feltételei is jobbak. Németorszagban vagy
Franciaorszagban az éjszakai munkat megkdvetel6 vallalatoknal sokkal kisebb a
korkedvezményes nyugdij lehetésége.

A felmérés szerint a korkedvezmény rendszere az elmult években egyre nagyobb nyomas ala
kerult, er6s a térekves arra, hogy az elkdvetkez6 tiz évben kikerlljén a kompenzacio
rendszerébdl. Ez azonban azt is felveti, hogy a valtozé munkaid6ben végzett munka, vagy az
a munkaidé ilyen formaiban jol ismert egészseégi kockazatokat kell kezelnitik, hanem az id6s6d6
munkaerd foglalkoztatési problémait is.
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